
Pastor Kevin Fischer ~ Febrero 12 y 13, 2022 

  

POR QUÉ NECESITO MANEJAR MIS EMOCIONES 

• Mis sentimientos pueden ser poco __________. 
Nada hay más engañoso que el corazón; no tiene remedio, ¿quién lo conoce?  Jeremías 
17:7 (BLP) 

• No quiero ser __________. 
Como ciudad invadida y sin murallas es la persona que no domina su espíritu.  Proverbios 
25:28 (NBLA) 

• Quiero __________ en la vida. 
Para vivir el resto de su vida conforme a la voluntad de Dios y no conforme a los deseos 
humanos.                            1 Pedro 4:2 (DHH) 

  

¿CÓMO MANEJO MIS EMOCIONES? 

1.__________ . 

PREGÚNTESE: 

• ¿QUÉ ESTOY SENTIENDO REALMENTE? 
• ¿QUÉ CAUSÓ ESTO? 

DIOS ES CAPAZ de hacer muchísimo más que todo lo que podamos imaginarnos o pedir, 
por el poder que obra eficazmente en nosotros.  Efesios 3:20 (NVI) 

  

2.__________ . 

La inteligencia del justo los salva.  Proverbios 11:9 (DHH) 

  

3.__________ . 

DOS SUGERENCIAS: 

• PIENSA A LARGO PLAZO. 
• RE-CANALIZA LO QUE SIENTES. 

No es por el poder ni por la fuerza, sino por mi Espíritu, dice el Señor.  Zacarías 4:6 (NTV) 

  

https://www.blueletterbible.org/search/preSearch.cfm?Criteria=Proverbios+25.28&t=NIV
https://www.blueletterbible.org/search/preSearch.cfm?Criteria=Proverbios+25.28&t=NIV
https://www.blueletterbible.org/search/preSearch.cfm?Criteria=1Pedro+4.2&t=NIV
https://www.blueletterbible.org/search/preSearch.cfm?Criteria=Efesios+3.20&t=NIV
https://www.blueletterbible.org/search/preSearch.cfm?Criteria=Proverbios+11.9&t=NIV


Para sus propias notas: 

  

Lectura Bíblica Diaria 

Lunes—Gálatas 5:22-25//Martes—2 Pedro 1:5-9 

Miércoles—Efesios 4:1-6//Jueves—Josué 1:6-9 

Viernes—Mateo 11:28-30//Sábado/Domingo—Isaías 42:1-9 

  

  

Verso Para Memorizar: 

Como ciudad invadida y sin murallas es la persona que no domina su espíritu.  Proverbios 
25:28 (NBLA) 

  

  

Únete a nosotros en línea o en persona el próximo fin de semana para: 

#METAS, Episodio 7 

  

  

Servicios: 

Sábado a las 6:15 p.m. y Domingo a las 10:30 a.m. y 12:15 p.m. 
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