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En cambio, la clase de fruto que el Espíritu Santo  produce en nuestra vida es: amor, alegría, paz, paciencia, gentileza,
bondad, fidelidad, humildad y control propio.  Gálatas 5:22-23 (NTV)

 

Autocontrol: “encrateia”: el dominio y control sobre los propios deseos, impulsos y pasiones en lugar de que sean ellos
quienes te controlen.

 

LA IMAGEN

 

• El autocontrol  contra la destrucción.

 

Una persona sin control propio es como una ciudad con las murallas destruidas.  Proverbios 25:28 (NTV)

 

• El autocontrol nos permite  bien .

 

En vista de todo esto, esfuércense al máximo por responder a las promesas de Dios complementando su fe con una
abundante provisión de excelencia moral; la excelencia moral, con conocimiento; el conocimiento, con control propio;
el control propio, con perseverancia; la perseverancia, con sumisión a Dios; la sumisión a Dios, con afecto fraternal, y el
afecto fraternal, con amor por todos.  2 Pedro 1:5-7 (NTV)

 

EL PROBLEMA

 

• Las tentaciones (los medicamentos) siempre están ahí.

 

• Es más profundo de lo que creemos.

 

EL PLAN

 



Ve debajo de .

 

► Jesús me liberó

 

El pecado ya no es más su amo . En cambio, viven en la libertad de la gracia de Dios . Ahora quedaron libres del poder
del pecado y se han hecho esclavos de Dios. Ahora hacen las cosas que llevan a la santidad y que dan como resultado
la vida eterna. Pues la paga que deja el pecado es la muerte, pero el regalo que Dios da es la vida eterna por medio de
Cristo Jesús nuestro Señor.  Romanos 6:14, 22-23 (NTV)

 

Dale el  a Jesús.

 

Pero cuando el Espíritu Santo controla nuestras vidas …  Gálatas 5:22 (NTV)*

 

Mi antiguo yo ha sido crucificado con Cristo. Ya no vivo yo, sino que Cristo vive en mí. Así que vivo en este cuerpo
terrenal confiando en el Hijo de Dios, quien me amó y se entregó a sí mismo por mí.  

Gálatas 2:20 (NTV)

 

Hablarlo

 

1. ¿En qué área de tu vida te cuesta más mantener el autocontrol? ¿A qué remedio recurres cuando sientes un
dolor profundo?

 

2. El mensaje decía: “Para tener dominio propio, debo ceder el control.” ¿Qué área de control necesitas
entregarle a Dios hoy?

 

 

 

For your own notes:

 

 



 

Lectura Bíblica Diaria

Lunes—1 Pedro 5//Martes—2 Pedro 1

Miércoles—2 Pedro 2//Jueves—2 Pedro 3

Viernes—Judas 1//Sáb/Dom—Apocalipsis 1 y 2
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Trae a un amigo y únete a nosotros en línea o en persona el próximo fin de semana

para comenzar una nueva serie:

¡SUFICIENTE!

 

 

Horarios de Servicio:

Sábado a las 6:15pm

Domingo a las 10:00am + 11:45am + 1:30pm
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